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● 特別養護老人ホーム淑徳共生苑 ● 淑徳共生苑短期入所生活介護事業所

● 淑徳共生苑通所介護事業所 ● 淑徳共生苑認知症対応型通所事業所

● 淑徳共生苑居宅介護支援事業所 ● 淑徳おゆみ診療所

● 千葉市あんしんケアセンター松ケ丘 （千葉市受託事業）
　　〒260-0808 千葉市中央区星久喜町 1162-71

● 千葉市あんしんケアセンター松ケ丘白旗出張所 （千葉市受託事業）
　　〒260-0841 千葉市中央区白旗 2-18-12
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　特養部門では、久し振りにご家族様と一緒の敬老会を実施し、紅白まんじゅうを家族会
から差し入れていただきました。参加できなかったユニットは別途実施し、通所部門も和
やかにお祝いの会を催しました。「みなさん、ご長寿おめでとうございます。」
　コロナ以降止まっている納涼祭、行事復活に向けてみんなで集まる「秋祭り」を計画し
ました。二日間にわたり、ご家族様と一緒に楽しい時間を過ごしました。職員の出し物「ソー
ラン節」で盛り上がり、抽選会でまた盛り上がり、あっという間の時間でした。みなさん
の素敵な笑顔がたくさん見れました。行事は、いいものですね。
　職員のユニフォームが、淑徳おゆみ診療所 丸岡先生からのご寄付により、新調されました。
衛生面と職員の見極めがしやすくなりました。誠にありがとうございました。　　
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特別養護老人ホーム

リハビリ委員会発足
！

　９月13日に苑全体での敬老会を行いました。コロナ禍以降、各ユニットで
の敬老会開催となっており、ご家族様と一緒に行う事ができませんでしたが、
今年度はご家族様も一緒に参加しての敬老会を開催する事ができました。今年
度は喜寿（２名）・傘寿（２名）・米寿（６名）・卒寿（４名）・百寿（３名）・ご長寿（３
名）の20名の方々を表彰させていただきました。ご長寿の方には106歳の方
もおり、長生きの秘訣を伺うと「食べること」「寝ること」「身体を動かすこと」
が大事と話されておりました。表彰のあとはご家族様と記念写真を撮り、素敵
な笑顔が見られておりました。
　敬老の日を健やかに迎えられ、大変うれしく思っております。お体に気を付
けて、これからも素敵な笑顔でお過ごしください。　　　　　　（職員一同より）
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　今年度より、リハビリ委員会を
発足しました！
　これまではリハビリ会議を３か
月に１回行っていましたが、コロ
ナ禍以降、ご利用者様の身体機能
の低下が顕著に見受けられるよう
になり、苑として出来ることはな

いかと考え、委員会として考えていく機会をつく
ることとなりました。
　各部署のスタッフや普段からご指導いただいて
いる外部の理学療法士も参加しています！
　今年は、『情報共有』をメインテーマとし、各部
署が全ての利用者様の状況を速やかに把握し、少
しの変化にも柔軟に対応できるように努めてまい
りたいと思います。　　　　　（リハビリ委員より）

　今年度より、リハビリ委員会を
発足しました！
　これまではリハビリ会議を３か
月に１回行っていましたが、コロ
ナ禍以降、ご利用者様の身体機能
の低下が顕著に見受けられるよう
になり、苑として出来ることはな

いかと考え、委員会として考えていく機会をつく
ることとなりました。
　各部署のスタッフや普段からご指導いただいて
いる外部の理学療法士も参加しています！
　今年は、『情報共有』をメインテーマとし、各部
署が全ての利用者様の状況を速やかに把握し、少
しの変化にも柔軟に対応できるように努めてまい
りたいと思います。　　　　　（リハビリ委員より）



　10月10日、11日と 2日間に分けて秋祭りを行いました。
　コロナ前は納涼祭を行っておりましたが、しばらく開催す
る事ができなかった祭りを今回は規模を縮小して、初めての
秋祭りを開催することとなりました。

　屋内では射的、ヨーヨー釣り、チョコバナ
ナやわたあめ等の屋台で楽しまれ、屋外では
職員によるソーラン節や抽選会を行い、入居
者様や参加されたご家族様は笑顔で楽しまれ
ておりました。
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　こちらが10月から導入された制服
です！
　介護職員は紺色と水色の２色、

　ご来苑された際にはぜひ職員の新しい制服姿をご覧ください。

看護師は白色の制服になりました
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　９月20日に敬老会を行いました。
　今年度は年祝いのご利用者様が13名おり、
皆様でお祝いをすることができました。
　いつまでも元気にデイサービスをご利用し
ていただければと思います。

　９月26日、28日にはおやつレクを行い、パフェを作って召し
上がりました。
　今後もご利用者様が喜んでいただけるように、たくさんの行事
などを企画していきたいと思います。

デイサービスの活動

敬 老 会

おやつレク
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